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Importance de recherche participante

FB Share if you laugh



Mythes et ethnobiologie:
I'identification des plantes et
animaux dans I’épopée des Songola,
parleurs de bantu D-24

(Yuji et Takako ANKEI)
0. J'étudie pour qui?
1. L'épopees mythigue des Songola vue
de I'ethnobiologie
2. Reconstruction d’hitoire culturelle? Ou
une lutte contre arbitralité: le cas de
détoxication du manioc amer en Afrigue



0. La question: J'étudie pour qui?
27 réponses des étudiant(e)s
* Moi-méme (mes enfants) 15
* La communauté (mes prochains) 2
* La communauté scientifique (profs) 2

* Mon pays 3
e L’Afrique 3
* Le monde (humanité) 7
* Malentendu (pourquoi ou nomde 8

"Institut seul)



Tsuneichi MIYAMOTO
(ethnologue japonais, 1903-1981)

Communauteés locales: victimes de
nos recherches (1972). Tres souvent
la recherche ne sert pas aux commun-
autes locales; par contre, elle graduel-
lement enforce les pouvoirs centrals.
C’est etonant que beaucoup de cher-
cheurs pillent I'heritage naturel ou cul-
turel en abusant la bonté de gens du

pays.



Lecons de Keizo SHIBUSAWA, ethnologue-
banquier, maitre de MIYAMOTO

Victimes de nos recherches
(Miyamoto et Ankei, 2008)

1. Géne pas les autres.
P o9 /

2. Ne te mets pas avant. !/ \

3. Partage la joie d'autres
cordialement.

Les lecons semblent
simples, mais la pratique
est tout a fait autre
chose.
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Pour m’ouvrir au monde

J'étudie d’abord pour moi, pour ma
connaissance personnelle. J'étudie pour
me cacher de l'ighorance entretenue par
la société africaine a laquelle j"appartiens.
J'étudie pour m’ouvrir au monde, aller en
aventure avec d’autres savoirs pour un
monde de partage, d’échange scientifique
et pas toujours de dominant a dominé.

(La réponse d’une étudiante)



Pour qui n"ont pas |"'opportunité

Pour moi-méme d’abord, pour les
autres (personnes qui nont pas la
possibilité de I'opportunité d’accéder
facilement a certaines connaissances
colteuses ou difficiles d’acces)

ensuite.

(La réponse d’une autre étudiante)



Avant de partir sur le terrain:
| faut demander a moi-méme

* Qui sont des vraies propriétaires
de la connassance populaire?

 J’étudie pour qui?

* Qui paye pour mon étude?

* Qui profitera de ma recherche?
Ex. Entreprises multinationales?

Ex. Donneurs internationals?



Vers I'équilibre d’amour et de raison
(Il faut satisfaire la comunauté et les profs )

Yuji et Takako Ankei

v@ankei.ip
http://ankei.ip

.// http://faithcenter.wordpress.com/2010/03/05/the-head-heart-war-
by-elaine-davenport-march-5-12-2010/balance-heart-and-mind/


mailto:y@ankei.jp
http://ankei.jp
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Ce qui est parlé/chanté et écrit

Chez les Songola, ce qui est chanté est
toujours le plus important.

Mais il y avait un intellectuel (juge) qui
pu ecrire le texte de I'épopée de
Luapanya en Songola.

Examplaire de un récit et de chanson.



Eopée de Kamangu (Songola-Binja)

1.Parrrr!

2.Huwaaaa (auditoire).

3.0nce upon a time, there was a
gentleman who had ten wives. When he
was married to these ten wives, he was the
chief of a village.

3.Then, he said, he saw, “If | have a baby
boy, he would come to usurp my throne. It
would be better if my wives bear only baby
girls. They will grow to bring me bride
wealth.” Then, he settled himself down.




g 7 ' . e -~ .

1 Parrrrrri* \Ke f_ougofa_/) \/ > J __,...7 3%

2 (Huwédaaa!)*

3 KG.4b.a ntbulé k&, .bwand o.monjj. Ké&*, 4.song.a ba.k&lf b.&ndf
j.kGm}. K6.song.andi 4.séng.a &balé bad.ba.k&l§ b.&ndf j.kamj, K&,
andf 4.bij.a4 né mo.kota w.e kéa. ja.

4 Bb6n*, andf tée, 4.101.f, "Mbé nf.but.ff nfw.4na w.é mwa.mu.lami ateé
4.bil.i ku.m.bysgl.4& bo.kota bw.&né. Ku.lumbfl.i ba.k&1§ b.4&né
bé.but.if, ba.4na b.é b4.bakélj. Abaléd ba.éna bf.fj.a sf b4d.n.kilil.a
j.ména."” B86n. A.ljkén.i.

5 Una mu.k&lf w.andf, &.j41.5 jj.imi, mmmmmme k&, bé.se, J.kamj ké&
b4.j&1.f mi.fmi. Ould mwené m.panda k&, andf né wa.bfj.4 &.kGndik.a
zafdf*. A.ljkén.i. .

8 Wakdtj* w.é ubu ku.timb. fk.4 uléd mu.k81§ w.e ké.mongo bene k&, &.but.]
mw.4na pau k& mwé.mu.kalj.

7 K.&, Gulé mu.limba 4&.long.f ka.j4 k.é ki.balu. I.jk.f 4.tal.a ku-
ki.balu. A.tamb.j. A.ténd.j té, "Anu 4.sfj.] bjnf mw&.sf.& kanu bjnf
ba.k&l1f b.éné, mu.sf.§ kGnu ku-ma.amba kGnu. Una mwé.mu.k&lf u.bat.a4
mw.4na mwé.mu.l10mi ku-ma.amba kanu. Una u.blt.a& mw.&na w.é
mwé.mu.ké&1§, andf nf u.n.jang.a ku-ki.balu kal4.



)Participons a une des chansons
magiques de Kamangu

Na.cinda J'abatte
Mu.bili le bois de
Canarium schweinfurthii
Engl. (Burseraceae)
Kilikula avec mes

pieds sur la terre
Kuusii mw.eni

sans usage d'un

manche.




Un résumé de I'épopée de Kamangu

raconté par M. Bitonde Kaombi Vincent (Songola-Binja)

1. Un garcon refusé de son pere

2. La boite de Pandora

3. Exploration du monde sousterrain
4. Exploration du ciel

5. Pays de tonnerres

6. Travaux d'Hercule

/. Retour de Héro



Un résumé de I'épopée de Luapanya

WN -

®~N o U

raconté par M. Ngoli Musafiri Luapanya (Songola-Kuko)

. La princesse souhaita un mari le plus fort
. Le petit écureuil comme champion de la forét
. L'écureuil chercha pour sa femme fruits de

n.saku, Dacryoides edulis (G. Don.) H. J.
Lam. (Burseracea). Il fut tué par un lézard
qui insista sa posession.

Eclosion de chimpanzé, homme et femme
Départ de Héro et vengeance au lézard
En recherche de sa sceur Patila en aval

. Combats avec des beaux-parents
oMictoire de Héro et la conciliation



Epopées des peuples ordinaires ayant
la cosmologie assez semblable
(Mongo, Songola, Lega, Nyanga)

L'épopée de Kamangu et de Luapanya
des Songola.

#Neéssance magique d'un hero.

#La cosmologie des mondes sousterrain,
(aquatigue,) et du ciel.

#L'antagonisme entre le chef et le héro
#L'antagonisme entre le héro et des

beaux-peres



Mu.sumba, Thryonomys sp. est |'ami de

Kamangu le plus important.




Deuxieme ami, ka.nyonjaa,

hochequeue (bergeronnette)

pasees



Ka.sisi, Antilope nain, important en vie
guotidienne et fables, ne joue pas un role
important a I'épopee de Kamangu

e




Genette dont I'ésprit était le plus haut dans la réligion
traditionnelle n’entre pas dans |I'épopée de Kamangu




Le plus petit écureuil ka.kese (droite) fut le plus
fort de tout les animaux.
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Ka.luo-
luoluo,




ma.bali, siafu (Swabhili), Dorylus spp.
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Une conversation familiale (1983)

Papa: Comment s’appelle-t-il ton bébe?
Yuji: Il s’appelle XZ, Da-i-é, la grande sagesse.
Papa: Helas! Il ne s’appelle ni

Ngoli = un homme livre,

Musafiri = voyageur, ou

Luapanya = Le Héro de I'épopée!?

Yuji:J'ai nommé son mu.mamba (nom
tambouriné) le méme que le tien.

Lua-pa-nya bun-gu-u ku-ngwa.

Papa: Mwisho, umenizala! Enfin, tu m’as donné
naissance a moi-méme (avec l'air de satisfaction).




La communication tambourinée




Méme nom = personage identique

Mon nom changea des le jour-la.
IséNgoli = pere de Ngoli Musafiri Luapanya.

Avant: Ton papa t'appelle.
Apres: Ton enfant t'appelle.

Mon fils, Luapanya, aura le prévilege de
raconter |'épopée de Luapanya en premiere
personne, puisque c’est I'épopée de lui-
méme.



Une fable spontanée
d’un palmier et un oiseau

Il y avait une foies, une jolie
plantation de palmiers. Un oiseau
voyageur a aimé de se rester dans le
palmier le plus haut de tous. Mais un
jour, les branches et |la racine ont
commenceé a se quereller. La racine
refusa de founir de I'eau aux
branches, et eux en revanche, refusa
de mettre la racine a 'ombre.
Personne savait que le tronc fut mort
de séchage. Une nuit pendant des
Orage, son tronc était découpé, et le
palmier tomba sur le terre. A quel
palmier reviendra-t-il I'oiseau?




Embrassant tous les enfents nés pendant mon
absence de 7 ans (1990 Kindu I\/Ianlema DR Congo)




Héros d’épopées en Afrique Centrale

Classical

(aprésS. Belcher, 1999) , ™\
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La reconstruction arbitraire d’histoire culturelle
et celle ayant base de connaissance
ethnobiologique: le cas de techeniques de
détoxication du manioc amer en Afrique

tropicale. B — |
p ~~ gy ‘ ' ,\: ‘
Y * A ‘
Ankel, Takako, 1996, Comment % 3\\\\\ N
consomme-t-on le manioc dansla & , s %
N ) . ) N & W\
forét du Zaire?: Essal sur I'évolution £ ‘\ % :
de la technologie culinaire des - -
Songola. Cuisines, Reflet des
Sociétés, pp.57-68, Paris: Sépia,
Musée de I'Homme,

http://ankel.]p/takako/2n=1879



http://ankei.jp/takako/?n=1879
http://ankei.jp/takako/?n=1879

Pourquol de la cuisine du manioc

1. L’art culinaire vu sur fond d’écologie et
d’histoire culturelle

2. Méthodes non arbitraires; mangque de
connaisance de détoxication est mortel

3. Preference d'aliment est un clef pour le
choix entre génerocité culturelle ou
expulsion entre peuples qui se rencontrent
aux carrefours.



Tranchage, séchage au sole

Varietés doux

, Gabon|

Makokou

sur la route




Une cuisine arbitraire du manioc doux: le cas de
Bakota de Makokou, Gabon (2001)
Immersion dans un marais a détoxication du manioc
amer pour une saveur espéciale, mangée fraiche.

/// Le résultat:

W Diarrhée violente




Rapage et décomposition  sivestre &Arraudeau 1983 Le Manioc.
\ Paris, Maisonneuve & Larose
a base des enzymes
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FI16. 26. — Divers types de tipiti : A, tipiti des indiens Uitos, Yamadidi
et Kayapa; B, tipiti des indiens Taruma; C, tipiti des indiens
Wayana et Wayapi (A, B, d'aprés Dias, 1962, C, d’aprés GRENAND
et Haxairg, 1977).

Photo de S. Bahuchet (Guinée fr.)




Rapage et fermentation anaérobique
(Modlflcatlon africaine d’origine

# americaine)
o Rapage—

T e — Honduras
Sotomey et al. (Akira Tomital994)
2001

L “attieke au Bénin —Bénin



Rapage et ruissage des
fruits sauvages
chez les Mbuti (DRC)

Photo de  fCs® |
M. Ichikawa 8¢

Gilbertiodendron dewevreli



Application de méthode des cueilleurs-chasseurs
au traitement du manioc
(parfois mélangée)







Les racines pelées et immeérgeées dans
I’eau dormante (une fermentation
anaerobigue)




La pate de manioc,
. DRCongo

et de la forét

Gabon

Le baton de manioc,
Chikwangue de la forét uga” de |la savanne



Fermentation a base —-I- 2013 07no.10 I

I4-WETIS52

de moissisure (droite)q

et a immersion -
(gauche) vendu dans w
le marché d’ UV|ra SUI e

b
»
i

(DRC)

La région des Grands el
Lacs: un carrefour e T

culturel o,

"Nous aimons le manioc sz wust 5

noir; le blanc c’est pour P

les visiteurs.”







Classification analytigue des methodes de
détoxication du manioc amer (T.Ankei 1996)

tranchage en fines lamelles aval’l‘t/// ki.buli (Songola)

rouissage en eau courante n.kili (Songola)
\ medua-me-mbong

(Ewondo, Cameroun)

Ebullition puis ou
fermentation dans eau dormante mikeembe
(Vira, I’est du Zaire)
adjonction d’eau tapioca (Afrique occid.)
Rapage pUis ou

fermentation atieke (Cote d’Ivoire)
\ gari (Nigéria)
fermentation ki.kwanga (Songola)
’_\kwanga (Kongo)

puis séchage sur boucan ibu.kali (Songola)
kibunde (Vira)

Adjonction d’eau puis

Fermentation grace aux moisissures nyange (Vira)

* (la détoxication des manioc doux et légérement toxiques n’est pas obligatoire)



i High Dry Savannah

- High Humid F orest
- High Moist Savannah
[ ] Hignh semiarid
B +ion sub-Humid
:] Low Dry Savannah
B Low Humid Forest
[ ] Low Moist Savannah
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[ Low Sub-Humid

Mid Dry Savannah
- Mid Humid Forest
I id Moist Savannah
[ ] mio semi-Arid
B Mid Sub-Humid
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- o ¥ Africa’s Kingdoms and Empires

cmhogo( [

Wolof

http://www.africankingdoms.com/



Routes de diffusions: ses milieux et histoires

 Routes des esclaves libérées d’Amérique
Recent, rapage — anaeérobique— atsheke/gari
 Routes des Arabes provenants de l'est
Séchage au soleil—farine —ugal
Inventions de royaumes de Grands Lacs
Ebuilltion — immergéance dans 'eau dormante
(fermentation anaérobique)

Fermentation aerobigue a moissisure — ugali
La route de commerce du fleuve Congo

F. Anaerobigue—pate— chikwangue
Routes des royaumes de savanne

F. Anaérobiqgue— séche—farine—ugali/fufu
#Technique inventé par des cueilleurs-chasseurs

Ebuillition— rabotage — immersion dans l'eau
courante
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Marché de troc: une
symbiose entre les
biorégions differentes
(Maniema, DRCongo)

ANKEI Takako, 1990
Cookbook of the Songola,
African Study Monographs
Suppl. 13: 1-174, Kyoto
University

ANKEI Yuji, 1984

Fish as “Primitive Money”:
Barter Markets of the Songola
Senri Ethonological Studies
15:1-68 (These de doctorat)




Merci de votre attention.



